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LAPORAN PELAKSANAAN KEGIATAN POSYANDU
BANJAR DINAS KIKIAN, DESA SINDUWATI

PENDAHULUAN

Kegiatan Posyandu merupakan upaya preventif dan promotif pemerintah desa dalam
memantau kesehatan masyarakat secara berkelanjutan, khususnya dalam upaya percepatan
penurunan angka stunting dan peningkatan kualitas hidup ibu, anak, lansia, dan remaja di
wilayah Desa Sinduwati.

DETAIL KEGIATAN
o Hari/Tanggal: Senin, 6 Juli 2026
e Waktu: 09.00 WITA — Selesai
o Tempat: Balai Banjar Dinas Kikian, Desa Sinduwati
e Sasaran: Balita, Ibu Hamil, Lansia, dan Remaja
BENTUK KEGIATAN
1. Pelayanan Balita: Penimbangan berat badan, pengukuran tinggi badan, serta
pemberian PMT (Pemberian Makanan Tambahan) dan susu formula.
2. Pelayanan Ibu Hamil: Pemeriksaan kesehatan rutin dan pemberian pil penambah
darah.
3. Pelayanan Lansia: Pemeriksaan kesehatan berkala (tensi dan keluhan fisik).
4. Pelayanan Remaja: Konseling KIE (Komunikasi, Informasi, dan Edukasi) terkait
kesehatan reproduksi dan pola hidup sehat.
PIHAK TERLIBAT
o Bidan Desa: Selaku tenaga kesehatan pelaksana yang memberikan pelayanan teknis,
pemeriksaan, dan edukasi kesehatan.
o Kader KPM (Kader Pembangunan Manusia): Melakukan pendampingan dan
monitoring pelaksanaan kegiatan.
o Kader Posyandu Br. Dinas Kikian: Membantu kelancaran administrasi dan
operasional layanan di lapangan.
KESIMPULAN
Kegiatan berjalan dengan tertib dan lancar. Kehadiran Bidan Desa yang telaten dan sabar
sangat membantu efektivitas pelayanan, didukung dengan monitoring yang baik oleh Kader
KPM dan Kader Posyandu. Sinergi ini memastikan target layanan tercapai sesuai sasaran.



